
令和８年度 介護支援専門員特別研修 
～適切なケアマネジメント手法を理解しよう～ 

 

開 催 要 項 
 
１ 目  的 
  令和６年度から法定研修に組み込まれた「適切なケアマネジメント手法」を正しく理解し、介護支
援専門員として現場実践で活かせる知識と技術を修得することで、質の高いケアマネジメントを展開
することを目的として開催します。 

  
２ 主  催 

愛媛県社会福祉協議会 
 

３ 対  象 
介護支援専門員 
 

４ 日  時  

  【第１回】令和８年４月２３日（木）１３：３０～１６：４０ 

  【第２回】令和８年６月１５日（月）１３：３０～１６：４０ 

 

５ 会  場 

【第１回】（東予開催）新居浜市総合福祉センター ２階 研修室１（新居浜市高木町２番６０号） 

【第２回】（南予開催）大洲市総合福祉センター  ４階 多目的ホール（大洲市東大洲２７０－１） 

 
６ 内  容 

時 間 内容・講師 

13：30～15：00 

【講義】 
 「適切なケアマネジメント手法の基本を理解しよう」 
  講師：愛媛県介護支援専門員協会 
     会 長 矢川 ひとみ 氏 

15：00～15：10 休 憩 

15：10～16：40 

【講義・演習】 
「適切なケアマネジメント手法を活用し実践を振り返ってみよう」 
※模擬事例を使っての演習となります。 
ファシリテーター：愛媛県介護支援専門員協会 

※両日とも内容は同じです。 
 

５ 定  員 

【第１回】 ４０名 

【第２回】 ４０名 

 

６ 申込方法 

右記ＱＲコード又は本会ホームページから 

お申し込みください。 

 

 

 

※同じ事業所から複数名で受講される場合は、お手数ですが１名ずつお申し込みください。 

※この受講申込で得た個人情報は、愛媛県社会福祉協議会が定める「個人情報保護に関する方針」に

基づき、本研修以外で使用しません。 

【第１回】4/23 開催 

東予開催 

【第２回】6/15 開催 

南予開催 

  



７ 申込締切 

  【第１回】令和８年４月１３日（月） 

【第２回】令和８年５月３１日（日） 

 

８ 受講決定及び受講料等について 

 （１）申込締切日以降に受講者を決定し、受講の可否を申込者全員に文書で通知します。 

（２）受 講 料４，０００円※消費税込み 

   テキスト代２，８００円※消費税込み 

    愛媛県版 適切なケアマネジメント手法 項目一覧 （愛媛県社会福祉協議会発刊） 

    ※上記テキストを用いた演習を行いますので、お持ちでない場合、ご購入いただく必要があり

ます。テキストの購入をされる場合は、研修当日にお渡しします。 

（３）受講決定を通知する際に振込依頼票を同封しますので、指定期日までにお振込みください。な

お、入金後のキャンセルについては返金できませんので予めご了承ください。 

    また、指定の期日までに入金の確認ができない場合、受講決定を取り消すことがあります。 
（４）受講をキャンセルされる場合は、必ず事務局へご連絡ください。当日連絡なく欠席された場合

も、受講料等はお支払いただきますので、ご了承ください。 

（５）振込依頼票の振込人控である振込金受領書をもって領収書の発行に代えますので、ご了承くだ

さい。 

（６）インボイス対応の請求書が必要な方は申込みの際、請求書の宛名をご記入ください。請求書の

再発行はできませんのでご注意ください。 

 

９ その他 

（１） 受講が修了した方は、主任介護支援専門員更新研修の受講要件の法定外研修等に該当する

研修として修了証を発行します。 

（２） ９月に同じ内容の研修を【第３回】中予地区（会場未定）でも集合研修で行う予定です。 

開催案内は５月頃に本会ホームページに掲載予定です。 

 

10 事 務 局 

愛媛県社会福祉協議会 長寿推進課 （担当：渡邉・平田・久保） 

  〒７９０－８５５３ 松山市持田町三丁目８番１５号 愛媛県総合社会福祉会館２階 
  ＴＥＬ ０８９－９２１－８３５９ ＦＡＸ ０８９－９２１－３３９８ 

Ｅメール caremane@ehime-shakyo.or.jp 
 
 



令和８年度 介護支援専門員特別研修 
～適切なケアマネジメント手法を理解しよう～ 

 

開 催 要 項 
 
１ 目  的 
  令和６年度から法定研修に組み込まれた「適切なケアマネジメント手法」を正しく理解し、介護支
援専門員として現場実践で活かせる知識と技術を修得することで、質の高いケアマネジメントを展開
することを目的として開催します。 

  
２ 主  催 

愛媛県社会福祉協議会 
 

３ 対  象 
介護支援専門員 
 

４ 日  時  

  【第３回】令和８年９月１０日（木）１３：３０～１６：４０ 

 

５ 会  場 

【第３回】（中予開催）松前町総合文化センター ２階 ふれあい学習室 

（伊予郡松前町筒井 637-1） 
 
６ 内  容 

時 間 内容・講師 

13：30～15：00 

【講義】 
 「適切なケアマネジメント手法の基本を理解しよう」 
  講師：愛媛県介護支援専門員協会 
     会 長 矢川 ひとみ 氏 

15：00～15：10 休 憩 

15：10～16：40 

【講義・演習】 
「適切なケアマネジメント手法を活用し実践を振り返ってみよう」 
※模擬事例を使っての演習となります。 
ファシリテーター：愛媛県介護支援専門員協会 

 

５ 定  員 

【第３回】 ６０名 

 

６ 申込方法 

右記ＱＲコード又は本会ホームページから 

お申し込みください。 

 

※同じ事業所から複数名で受講される場合は、お手数ですが１名ずつお申

し込みください。 

※この受講申込で得た個人情報は、愛媛県社会福祉協議会が定める「個人

情報保護に関する方針」に基づき、本研修以外で使用しません。 

 

７ 申込締切 

  【第３回】令和８年８月３１日（月） 

 

【第３回】9/10 開催 

中予開催 

 



８ 受講決定及び受講料等について 

 （１）申込締切日以降に受講者を決定し、受講の可否を申込者全員に文書で通知します。 

（２）受 講 料４，０００円※消費税込み 

   テキスト代２，８００円※消費税込み 

    愛媛県版 適切なケアマネジメント手法 項目一覧 （愛媛県社会福祉協議会発刊） 

    ※上記テキストを用いた演習を行いますので、お持ちでない場合、ご購入いただく必要があり

ます。テキストの購入をされる場合は、研修当日にお渡しします。 

（３）受講決定を通知する際に振込依頼票を同封しますので、指定期日までにお振込みください。な

お、入金後のキャンセルについては返金できませんので予めご了承ください。 

    また、指定の期日までに入金の確認ができない場合、受講決定を取り消すことがあります。 
（４）受講をキャンセルされる場合は、必ず事務局へご連絡ください。当日連絡なく欠席された場合

も、受講料等はお支払いただきますので、ご了承ください。 

（５）振込依頼票の振込人控である振込金受領書をもって領収書の発行に代えますので、ご了承くだ

さい。 

（６）インボイス対応の請求書が必要な方は申込みの際、請求書の宛名をご記入ください。請求書の

再発行はできませんのでご注意ください。 

 

９ その他 

（１）受講が修了した方は、主任介護支援専門員更新研修の受講要件の法定外研修等に該当する研修

として修了証を発行します。 

（２）駐車場は松前公園の駐車場をご利用ください。松前町役場前の駐車場のご利用は厳禁となって

おりますのでご注意ください。 

 

10 事 務 局 

愛媛県社会福祉協議会 長寿推進課 （担当：渡邉・平田・久保） 

  〒７９０－８５５３ 松山市持田町三丁目８番１５号 愛媛県総合社会福祉会館２階 
  ＴＥＬ ０８９－９２１－８３５９ ＦＡＸ ０８９－９２１－３３９８ 

Ｅメール caremane@ehime-shakyo.or.jp 
 
 


